SER PROTAGONISTA ACTIU DE LA
PROPIA HISTORIA DE VIDA

PARTICIPAR EN LA VIDA DE LA
COMUNITAT

POTENCIAR LA CAPACITAT DE LA
PERSONA PER PRENDRE DECISIONS

OFERIR-LI ELS SUPORTS
NECESSARIS PER ACOMPANYAR-LA
EN EL SEU PROJECTE DE VIDA

o .
' ‘ SALUT
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‘ PONENT

CONTACTA AMB NOSALTRES

C/ Henri Dunant 1, baixos i 1r pis
25003 Lleida
www.smponent.com
associacio@smponent.com
973221019

Horari d'atencié:
De dilluns a divendres: 9h a 14h
Dimecres i dijous: 16h a 19h
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L'Associacié Salut Mental Ponent compta
amb una llarga trajectoria de més de 20 anys
d’'experiéncia, en l'atencié especialitzada a
persones que pateixen trastorns mentals
severs i a les seves families. Som una entitat
declarada dinteres i d'utilitat publica, i
acreditada per oferir el Programa de suport i

autonomia a la propia llar.

CREIEM EN LA IMPORTANCIA DEL SUPORT
| L'ACOMPANYAMENT A L'INDIVIDU, PER
TAL D'ENTRENAR-LO EN HABILITATS
SOCIALS | REHABILITAR-LO EN LA PROPIA
COMUNITAT | DINS EL SEU ENTORN MES
PROPER.
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QUE FEM?

Es un servei que potencia la vida

independent de les persones i es treballa pel
desenvolupament d’'activitats quotidianes,
aixi com gestionar el dia a dia i la participacié

activa de les persones.

QUE VOLEM ACONSEGUIR?

L'objectiu és contribuir al desenvolupament de
les persones que conviuen amb un trastorn
mental en les activitats de la vida quotidiana

i diaria, tant a la llar com a comunitat, fent
possible la seva autonomia mitjancant un ajut
complementari que els doni el suport personal

necessari i promogui la seva inclusié social.
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REQUISITS D'ACCES
Tenir entre 18 1 63 ANYS

i conviure amb un

TRASTORN MENTAL SEVER

— o

Tenir valogada la

[ SITUACIO DEDEPENDENCIA

Grau de DISCAPACITAT
igual o superior AL 337%

—o

VIURE SOL/A, juntament amb

~° ALTRES PERSONES BENEFICIARIES
del programa 0 AMB FAMILIARS®

Si creus que reuneixes les caracteristiques
necessaries, no dubtis en contactar amb

nosaltres.

COMPRENDREM LA TEVA SITUACIO
PERSONAL | CONSTRUIREM PLEGATS
UN PLA D'ATENCIO QUE COBREIXI
LES TEVES NECESSITATS DE FORMA
EFICAC | FLEXIBLE

VOLS SABER MES SOBRE EL PROGRAMA?
TRUCA'NS! 973 22 10 19



