
Grups psicoterapèutics 
per a familiars de persones 
amb trastorn mental.

973 22 10 19
grupsterapeutics@smponent.com

Amb el suport de:



•   Els dijous, quinzenalment

•   De 16:00h a 17:15h 

•   Edifici Espai Salut, 2a planta

     C/Henri Dunant, 1 Lleida

És requisit obligatori contactar prèviament 
amb l’entitat per una trobada inicial amb 
els professionals.

973 22 10 19  |  grupsterapeutics@smponent.com

Grup psicoterapèutic per a familiars on, 

des de l’aquí i l’ara, es brinda un espai 

d’acompanyament i suport en cada procés 

personal, respectant el moment vital de cada 

membre i proporcionant un espai sa i segur, 

sense pressa però amb ànima.


